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L’aura 

Chaque chose vivante a une aura qui l'entoure. Les auras sont de l'énergie électromagnétique. Comme 

la lumière, elles brillent et sont liées aux sentiments et aux pensées de l'individu. Votre aura changera 

de couleur en fonction de votre santé émotionnelle (bien-être). 

 

Profondeur d'aura 

Les auras s'étendent généralement à environ 30 cm de votre corps. Certaines personnes peuvent voir 

les auras et peuvent vous dire de quelle couleur est votre aura. La couleur, la luminosité et l'état de 

votre aura peuvent suggérer votre état émotionnel et votre santé générale. 

Interprétation des couleurs d’Aura 

S'il y a une couleur dominante d'une aura, cela montre les sentiments intérieurs et la dynamique de la 

personne (les couleurs peuvent être interprétées). La couleur Aura est une indication claire sur la santé 

et les perspectives de base d'un individu.  

Aura rouge 

Les auras rouges sont le signe de l'affirmation de soi et du leadership. Cette personne est compétitive 

et jouera pour gagner. Plutôt stratège. Ils sont extravertis, déterminés et peuvent être résolus dans 

leurs objectifs. Ils sont forts et se sentent invincible.  Une personne avec une aura rouge peut être 

perçue comme dangereuse et est souvent perçue comme une menace par les autres. 

Aura Orange 

Quelqu'un avec une aura orange est conscient des autres. Ils parlent de manière amicale et ouverte, 

ce qui rend les gens à l'aise. Ils se connectent naturellement avec des étrangers et établissent des 

contacts partout où ils vont. Cette personne peut vendre et promouvoir elle-même des biens et des 

idées. Ils ont de multiples intérêts pour rester concentré et ne pas s'ennuyer. 

Aura jaune 

Ces gens sont chaleureux, ensoleillés et optimistes. Les auras jaunes sont généralement un signe de 

bonne santé et de confiance. Ils ont une honnêteté enfantine et sont attirants pour les autres. Les 

auras jaunes amusent les gens autour. 

Aura verte 

Une aura verte montre que l'individu est stable et confiant. Ils sont généralement solides et fiables et 

aideront les autres grâce à un bon revenu et des biens matériels. Ils peuvent attirer la richesse de 

manière naturelle et par leurs compétences et capacités. Cette aura est excellente pour les gens qui 

s'occupent des autres comme les parents, les soignants, les infirmières et les thérapeutes. 

Aura bleue 

Une aura bleue suggère que la personne est philosophique et recherche la connaissance. Ils peuvent 

préférer une existence pacifique pour refléter et explorer de nombreux intérêts qui leur plaisent. Cette 

personne est susceptible d'être quelqu'un de spirituel. 
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Aura mauve (Indigo) 

Les auras indigo montrent une profonde compréhension de la vie et une acceptation de la société telle 

qu'elle est. Elles sont réalistes mais sont heureuses d'explorer les domaines psychiques. Intuitive et 

éclairée, la personne a de nombreux cadeaux qui peuvent être utilisés pour aider les autres. 

Aura violette 

L'aura violette est assez rare et apparaît chez les personnes très éclairées et conscientes. Ceci est une 

couleur spéciale et suggère une évolution spirituelle et des progrès sur votre chemin. Beaucoup de 

gens peuvent avoir un scintillement de violet dans leur aura qui est le début d'une élévation de la 

conscience. À un niveau inférieur, une aura violette suggère qu'il y a de la « magie » et la capacité de 

tromper les autres facilement. 

Aura blanche 

Une aura blanche est un signe d'innocence et en même temps de connaissance totale. C’est la lumière 

qui contient toutes les couleurs, elle indique que la personne avec une aura blanche est un livre ouvert 

au monde. Cette personne est susceptible d'ignorer les choses matérielles car elle se concentre sur 

des questions édifiantes. Beaucoup de gens auront une touche de blanc dans l'aura et cela peut 

ressembler à des pointes de foudre ou de flammes.  

 


